
欢迎信 

    你好！很高兴你来到 HillSong教会。我叫周虹，是 HillSong的会友和华人服务项目

的发起人和协调人。我代表 HillSong的牧师团队和华人事工小组欢迎你！如果你生活上

需要帮助、压力大想要找朋友倾诉、或者想要更多了解美国社会、生活、文化和资讯，当

然更重要的是如果你对基督教信仰感兴趣，欢迎和我联系。 

    我在 Duke 受过神学教育、在 UNC-Chapel Hill 受过社工教育，在教堂山这一带生活

了七年。记得刚来 Duke 念书的时候，上课时听得一知半解的，课堂讨论完全插不上嘴，

有人讲了个笑话我没听懂但是假装跟着大家笑。第一个学期还记错一个大 paper 的 due 

date差点被 fail（新同学一定要记得弄一个 calendar，把所有 due date和 appointment

都 mark上去哦，有事及时和教授沟通，他们一般都很宽容的）。也有交不上学费和房租

发愁的时候，做 RA谨小慎微生怕老板不满意被砍掉 funding。有一年暑假生病了，但是

因为学生保险不 cover暑假而不敢去看医生，自己瞎吃药扛过去了。回想这些过程，留学

生涯真是不容易，但也是可以度过的。很多朋友无私的帮助与爱，让这段时光变得更加美

好和珍贵。如果你在这边生活、读书或做研究，想要找人聊聊、需要朋友的支持、想要有

一个 community, I am here for you. 我也希望 HillSong 成为你在教堂山的家。 

    HillSong 教会开始于 1902年，正式成立于 1911 年，一百多年来一直秉承服务社区

的理念。在教会的历史上，我们经历过很多的成长和变迁，但始终竭力成为上帝所喜悦的

教会：用爱去接待所有人，向社区传播福音。圣经教导我们要爱邻舍、帮助居住在我们中

间的异乡人、平等对待所有种族和背景的人。我们教会一直以白人会友为主，多为在教堂

山工作的学者或医务人员。随着教堂山的居民变得越来越多元和国际化，我们也有意识地

走向多元，以便更好地服务社区。HillSong历史上曾经接待过韩国的移民、缅甸的移民

和西裔的移民，并帮助他们建立了教会。随着华人的增多，我们也开始华人事工。 

    HillSong华人事工刚刚开始。作为社工，我看到华人家庭的很多需要。很多夫妻因

为身份或工作原因不得不常年两地分居。年轻的双职工父母一边要上班，一边要照顾孩

子，压力很大。在美国出生和成长的第二代华裔到了青春期，因为与中国出生成长的父母

存在文化差异和代沟 (generational gap)，容易出现冲突。陪孩子移民过来的华裔老人

因为不会说英文或者是丧偶而感到孤独寂寞。生病的华裔老人，如果居住在养老院往往会

因为饮食不习惯、语言不通而苦闷消沉，如果选择居家照顾，又给正在上班的孩子带来巨

大的压力。加上文化的差异和对美国社会的不了解，很多华人家庭都独自承担着这些压

力，没有很好地利用社会的支持资源。 

    有鉴于此，我们特意设计了一系列针对华人的服务项目，希望帮助本地华人。社区生

活公益讲座和 ESL英文会话班是我们开始的尝试。我们希望通过讲座介绍很多有用的社区

资源，帮助华人家庭更好获取外界支持。通过英文班帮助非母语人士提升英文能力、促进

与美国朋友的交流，让华人更好地融入美国社会和当地生活。我们后续会设计更多项目服

务不同人群，面向学生、职场人士、全职妈妈及家庭、长者老人等。由于目前我们华人同



工不多、刚刚开始事工经验也不足，难免有考虑不周的地方，请多担待。也欢迎大家多提

建议，加入我们一起服务华人社区，提升华人的福祉。 

我希望更多认识你。如下是我的联系方式，有事可与我联络。另随函附上 HillSong

现有活动及服务项目的介绍。欢迎你常过来看看，加入我们这个友爱的大家庭。愿上帝祝

福你脚下的路、每日的生活和身边的人，让你经历丰盛的生命！ 

  

    Sincerely, your sister and friend,  

 

 

 

    周虹 (MSW/MDiv) 

    电话：919-945-6780 

    Email:hong@hillsong.org 

 

 

 


